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يشــيع اســتخدام أقــراص التهــاب الحنجــرة للتخفيــف مــن الآلام المصاحبــة لهــذا الالتهــاب، ســنلقي فــي هــذا الإنفوغــراف نظــرة علــى بعــض المركبــات التــي تدخــل فــي تكويــن هــذه الأقــراص 
وكيف تؤدي عملها في تخفيف الألم.

معالجة التهاب الحنجرة

كيف تعمل أقراص التهاب الحنجرة؟ مركبات أخرى

تحتوي معظم أقراص التهاب الحنجرة على الـ Amylmetacresol أو Dichlorobenzyl alohol أو 
كليهمــا معًــا. ولهذيــن المركبيــن تأثيــر تعقيمــيّ وقــد أثبتــت الدراســات تأثيرهمــا علــى الالتهابــات 
ــا لطيفًــا  البكتيريــة (وبعــض الالتهابــات الفيروســية). كمــا أن لـــ Hexylresorcinol تأثيــرًا تعقيميًّ
ا فــي تخفيــف أعــراض التهــاب الحنجــرة، إلا أنّ هنــاك بعــض  أيضًــا. ومــع أن هــذه المركبــات فعّالــة جــدًّ

الأدلة المتضاربة حول إمكانية التقليل من مدة الالتهاب.

إضافــة إلــى التأثيــر المعقّــم للمركبــات الثلاثــة المذكــورة أعــلاه، يفتــرض العلمــاء أن لهــذه المركبــات 
القــدرة علــى الارتبــاط بقنــوات الصوديــوم وإغلاقهــا، لتحــول بذلــك دون وصــول إشــارات الألــم إلــى 
الدمــاغ. يــؤدي هــذا إلــى اكتســاب هــذه المركبــات لتأثيــر شــبه مخــدّر مقارنــةً ببعــض المركبــات ذات 

التأثير التخديريّ.

تحتــوي هــذه الأقــراص علــى مركبــات أخــرى، مثــل المنكّهــات التــي تجعــل طعمهــا لذيــذًا، كمــا 
يستخدم المنثول Menthol في بعض الأحيان لإضافة تأثير التبريد إلى هذه الأقراص، إضافة 
ــاز هــذا المركــب بخــواصّ مخــدّرة. كمــا يمكــن أن تحتــوي هــذه الأقــراص علــى بعــض  إلــى امتي

المركبات المزيلة للاحتقان أو المضادة للسعال.

تناول أقراص التهاب الحنجرة انسداد قنوات الصوديوم تخفيف الألم والتقرّح
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Translation has been done after the approval of Compund Interest. Credit: Compund Interest.
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